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摘 要 魏 晋 南北 朝 时 期 政治 动荡 , 在 这 一 背景 之 下 ,各 
民族 文化 进行 了 融合 ,其 中 以 音乐 的 交流 最 为 密切 。 胡 乐 的 逐 
渐 推 广 , 使 得 不 同 地 区 音乐 中 都 加 入 了 胡 乐 的 元 素 , 这 同样 也 
对 隋唐 时 期 燕 乐 产生 影响 。 

关键 词 宫廷 音乐 燕 乐 魏 晋 南北 朝 


1 音乐 理论 的 辅助 影响 

在 悠久 的 音乐 传承 的 过 程 中 ,宫调 理论 的 出 现 以 及 兴起 ， 
无 疑 对 音乐 理论 起 到 了 充实 的 作用 。 我 国 的 宫调 理论 创始 者 
是 苏 抵 婆 ,该 理论 通过 各 国 的 不 断交 流 , 逐渐 扩散 到 了 日 本 、 
朝鲜 等 亚洲 以 及 东南 亚 国家 , 对 这 些 地 区 音乐 表现 的 发 展 起 
到 重要 影响 。 与 此 同时 , 随 着 国家 政治 经 济 的 不 断 繁 荣 , 出 现 
了 ” 五 旦 七 调 ”。 总 而 言 之 , 苏 抵 婆 所 创作 的 音乐 理论 ,不 仅 有 
同时 也 对 隋唐 时 期 的 音乐 产 提 供 

了 芒 页 队 。 

从 我 国 南 北朝 发 展 到 隋唐 时 期 , 一 共 经 历 了 五 百 多 年 的 
发 展 历 程 。 在 此 期 间 , 由 苏 抵 婆 所 创造 的 五 弦 琶 琶 也 一 直流 
传 多 年 ,即使 到 了 隋唐 时 期 ,同样 也 受到 了 各 个 民族 人 民 的 喜 
爱 。 因 此 ,可 以 看 出 ,由 苏 抵 婆 所 创造 出 来 的 乐舞 ,不 断 可 以 促 
进 多 民族 国家 音乐 的 相互 交流 ,同时 也 为 我 国 的 传统 中 原音 
乐 , 注 入 了 新 鲜 的 活力 。 

苏 式 乐 调 的 创立 是 我 国 传统 音乐 发 展 史上 的 伟大 创举 ， 
其 同样 也 为 隋唐 时 期 的 燕 乐 二 十 八 调 提供 了 丰富 的 理论 基 
础 。 由 苏 抵 婆 所 创立 的 宫调 理论 ,改变 了 传统 音乐 中 ,将 雅 乐 
作为 主要 旋律 ,歌舞 和 音乐 相互 酌 合 的 坟 现 方式 ， 而 是 在 其 中 
加 入 了 少数 民族 地 区 的 音乐 元 素 , 这 也 由 此 推动 了 唐朝时 期 
胡 乐 的 出 现 及 发 展 。 在 该 音乐 理论 当中 ,强调 人 们 舞蹈 与 青 景 
音乐 的 相互 配合 ,音乐 采用 的 中 西方 合璧 的 方式 , 这 也 同样 影 
响 了 唐朝时 期 宫廷 歌舞 的 发 展 。 随 着 魏 晋 南北 朝 时 期 ,南北 方 
交流 的 频繁 ,音乐 的 演奏 模式 也 呈现 多 样 化 的 趋势 ,改变 了 古 
典 音 乐 的 演 疾 手 法 。 

苏 抵 婆 将 西域 的 乐舞 引入 了 中 原 地 区 ,其 近 异 多 样 的 风 
格 ,也 开始 受到 中 原 地 区 人 们 的 追捧 ,其 中 隋唐 时 期 的 九 部 乐 
便 是 其 中 的 典型 。 而 仔细 研究 《全 唐诗 》 当 中 的 记录 , 可 以 
看 出 在 唐朝时 期 ,诗词 歌 赋 的 不 断 兴 旺 ,同样 也 和 西域 的 舞 路 
发 展 有 密切 的 联系 。 唐 诗 宋词 也 是 中 国文 学 不 可 缺少 的 一 部 
分 ,这 也 同样 归功 于 西域 地 区 音乐 家 们 将 自己 的 成 果 , 推 广 到 
了 中 原 大 部 分 地 区 。 苏 抵 婆 的 音乐 理论 成 就 与 南北 朝 时 期 ,但 
是 因为 动荡 的 时 代 背 景 ,导致 了 其 理论 并 没有 得 到 重视 , 而 在 
几 百 年 之 后 的 隋唐 时 期 ， 该 理论 十 得 以 绽放 异彩 。 而 该 理论 当 
中 的 胡 乐 ,是 西域 音乐 的 重要 组 成 部 分 ,其 同样 也 推动 了 燕 乐 
的 形成 与 发 展 ,推动 了 隋唐 时 期 的 音乐 进入 了 全 面 繁荣 时 期 。 

苏 抵 婆 的 音乐 理论 ,除了 融合 西域 地 区 的 音乐 理论 与 元 
素 , 同 时 也 传承 了 先秦 时 期 的 ”扬弃 ”作风 。 在 音乐 传递 情感 
方面 ,推崇 以 多 种 乐器 的 融合 演出 ,来 抒发 音乐 创作 者 内 心 的 
情感 ,由 此 形成 的 音乐 也 更 有 具有 内 酒 ,能 够 更 好 地 诠释 出 音乐 
中 所 缠 合 的 价值 观 。 在 特定 的 历史 发 展 时 期 ,所 表现 出 来 的 音 
乐 文化 是 不 同 的 。 在 少数 民族 当中 建立 起 来 的 北方 证 券 ,同样 
也 对 传统 音乐 的 出 现 ,以 及 内 容 的 改变 产生 影响 。 在 以 苏 抵 婆 
为 首 的 乐师 积极 推动 之 下 ,在 南北 朝 之 间 开 始 了 音乐 的 交流 。 
每 一 个 音乐 家 才能 的 发 挥 ,都 离 不 开 时 代 的 帮助 。 在 魏 晋 南北 
朝 时 期 ,国家 战乱 频繁 ,民族 分 裂 严重 ,也 正 是 这 一 时 代 背 景 ， 
才能 够 使 苏 抵 婆 的 音乐 才能 够 得 到 极 大 的 展示 , 琶 亚 寺 可 以 
作为 主要 的 乐器 ,在 中 原 地 区 得 到 广泛 的 传播 ,在 推动 宫廷 音 
乐 发 展 的 同时 ,也 有 助 于 文学 的 不 断 发 展 。 

2 歌舞 伎 乐 交流 的 贡献 

在 魏 晋 南北 朝 时 期 ,音乐 文化 主要 集中 在 西 凉 地 区 ,包括 
了 汉族 地 区 的 音乐 .少数 民族 的 音乐 ,以 及 其 他 国家 的 外 来 音 
乐 。 与 此 同时 , 随 着 西北 民族 不 断 向 内 陆地 区 迁徙 , 该 种 类 型 
的 音乐 也 不 断 深入 到 了 中 原 地 带 。 早 在 公元 431 年 的 时 候 , 龟 
兹 乐 这 一 来 自 于 西域 地 区 的 音乐 ,开始 深入 到 中 原 地 区 ,逐渐 
和 汉 乐 开始 融合 ,由 此 形成 了 西 凉 乐 。 与 此 同时 , 由 于 受到 了 


北魏 时 期 、 北 齐 时 期 以 及 北周 时 期 这 三 个 朝代 的 影响 ,中 原 地 
区 的 音乐 开始 出 现 了 与 多 民族 融合 的 现象 ,同时 也 为 隋唐 时 
期 的 燕 乐 的 壮大 做 出 了 贡献 。 在 进入 了 隋唐 时 期 之 后 ,因为 内 
外 政治 格局 的 稳定 ,经 济 的 繁荣 发 展 ,也 为 这 一 时 期 的 隋唐 燕 
乐 起 到 了 项 固 作用 。 

燕 志 ,也 可 以 称 为 < 宴 乐 ”, 该 种 音乐 主要 使 用 在 统治 阶 
级 召开 宴会 当中 。 在 隋唐 时 期 比较 流行 的 ” 九 部 乐 兴 立 部 
人 ”等 ;时 在 魏 赤 南北 朝 时 期 就 经 出 现 了 。 隋唐 时 期 的 " 七 
部 乐 ”经 过 发 展 ,到 了 隋唐 时 期 已 经 成 为 九 部 乐 ”在 原 有 
的 基础 之 上 ;加 入 了 康 国 乐 ,和 牙 勒 乐 两 种 音乐 类 型 。 与 此 同 
时 ,这 两 种 音乐 也 是 经 过 南北 朝 时 期 ,音乐 相互 交融 之 后 发 展 
而 来。 唐 彰 的 ， 九 部 乐 ， 也 是 对 清 彰 的， 部 条 ”进行 了 发 
展 ,但 是 本 质 上 基本 相同 。 在 唐朝时 期 形成 的 * 十 部 乐 ”是 
原 和 的” 九 部 乐 ” 基 础 之 上 - 又 加 入 了 高 名 乐 。。 十 部 条” 的 
出 现 及 兴盛 ,也 标志 着 隋唐 时 期 燕 乐 的 发 展 逐 渐 成 熟 ,日 趋 完 
善 。 唐 朝 时 期 ,除了 发 展 了 “ 十 部 乐 * 同样 也 对 表演 形式 进行 
了 改变 ,将 表演 的 形式 进行 了 划分 ,分 为 < 立 部 伎 ”和 * 坐 部 
伎 ”两 种 形式 。 龟 兹 乐 是 当时 最 为 流行 的 一 种 ,但 是 这 两 种 部 
伎 对 于 它 的 演绎 方式 确实 截然 相反 的 。 

3 南北 音乐 交流 的 重要 帮助 

在 我 国 的 魏 吾 南北 朝 时 期 , 由 于 当时 时 代 背 景 的 影响 , 少 
数 民族 音乐 之 间 开始 相互 交融 , 丰富 了 我 国 的 音乐 艺术 宝库 。 
在 这 一 时 期 ,来 自 于 北方 传统 的 鼓吹 乐 便 得 到 了 极 大 的 发 展 。 
随 着 后 来 北方 的 居民 , 开始 不 断 地 南 移 , 鼓 吹 乐 也 开始 由 北向 
南开 始 推广 ,并 且 和 南方 各 地 区 的 民族 音乐 相互 融合 ,形成 了 
多 种 多 样 ,县 有 南方 特色 的 音乐 新 类 别 ,能 够 博取 统治 者 的 喜 
爱 以 及 关注 。 在 为 这 些 新 的 音乐 ,项 入 了 歌词 之 后 , 便 开 始 成 
了 统治 阶级 重大 典礼 ,包括 结婚 典礼 .日 常 的 庆祝 活动 ,以 及 
宣 会 音乐 的 首要 洗 择 。 也 正 是 因为 这 一 方面 的 原因 ;也 促进 了 
隋唐 时 期 的 燕 乐 开始 不 断 积累 ,以 及 日 后 的 发 展 壮 大 。 例 如 ， 
在 隋唐 燕 乐 当中 ,比较 流行 的 ″ 九 部 乐 ”中 ,就 有 清 商 乐 这 一 
重要 组 成 部 分 ,而 这 一 种 音乐 也 正 是 在 南北 交融 之 后 ,逐渐 形 
成 的 一 种 汉 乐 。 由 此 可 以 看 出 ,音乐 在 多 民族 之 间 的 交流 随时 
发 生 ， 并 癌 有 因为 历史 时 期 的 不 同 ,而 出 现 了 间断 。 号 此 同时 ， 
音乐 的 相互 交融 ,也 对 民族 音乐 的 发 展 起 到 了 潜移默化 的 作 
用 。 笋 晋 南北 朝 时 期 ,民族 音乐 的 相互 交流 ,推动 了 后 来 隋唐 
时 期 燕 乐 的 出 现 和 发 展 ,与 此 同时 ,这 也 明确 显示 了 不 同时 其 
宫廷 音乐 当中 存在 的 必然 联系 。 魏 晋 南北 朝 因为 所 处 的 历史 
时 期 特殊 性 ,一 直 都 处 在 动荡 的 状态 中 ,这 也 推动 了 音乐 之 间 
的 相互 交流 。 燕 乐 当 中 的 西 凉 乐高 丽 乐 等 多 种 音乐 ,都 是 在 
多 民族 音乐 发 展 中 不 断 壮大 ,也 得 到 了 内 地 各 个 民族 的 欢迎 ， 
同时 也 推动 了 音乐 事业 不 断 繁荣 。 

4 结束语 

通过 以 上 的 表述 ,可 以 看 出 魏 晋 南北 朝 时 期 音乐 的 不 断 
发 展 , 对 于 日 后 隋唐 音乐 的 影响 大 致 可 以 分 为 如 下 的 几 个 方 
面 :分别 在 音乐 的 理论 .歌舞 伎 乐 以 及 南北 音乐 的 交融 。 在 随 
唐 时 期 出 现 的 燕 乐 当中 , 可 以 寻找 多 不 同 民族 的 音乐 元 素 ,这 
一 现象 主要 是 由 于 南北 朝 时 期 ,时 代 动荡 ,各 民族 文化 相互 融 
合 所 形成 。 魏 晋 南北 朝 时 期 ,是 我 国 音乐 发 展 的 重要 时 期 , 同 
时 也 为 日 后 音乐 逐渐 壮大 打下 坚实 基础 。 
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